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PRESENTACIÓN DE LA ASIGNATURA
"Por los sacramentos de la iniciación cristiana, el hombre recibe la vida nueva de
Cristo. Ahora bien, esta vida la llevamos en "vasos de barro" (2 Co 4,7). Actualmente
está todavía "escondida con Cristo en Dios" (Col 3,3). Nos hallamos aún en "nuestra
morada terrena" (2 Co 5,1), sometida al sufrimiento, a la enfermedad y a la muerte.
Esta vida nueva de hijo de Dios puede ser debilitada e incluso perdida por el
pecado.
El Señor Jesucristo, médico de nuestras almas y de nuestros cuerpos, que perdonó
los pecados al paralítico y le devolvió la salud del cuerpo (cf Mc 2,1-12), quiso que
su Iglesia continuase, en la fuerza del Espíritu Santo, su obra de curación y de
salvación, incluso en sus propios miembros. Este es finalidad de los dos
sacramentos de curación: del sacramento de la Penitencia y de la Unción de los
enfermos" (CEC, nº 1420-1421).

COMPETENCIAS
Generales
 
Exponer el pecado y la reconciliación en la Escritura. La praxis penitencial a lo largo
de la historia. Doctrina de Trento. Planteamientos actuales. La unción de enfermos:
raíces bíblicas, cambios en la tradición, nuevas perspectivas.
 
Específicos
 
- Utilizar argumentos para fundamentar la relación entre la vida sacramental y la
naturaleza simbólica del ser humano, con una referencia específica a la cultura
actual.
- Desarrollar la utilización creativa de las fuentes de la Escritura, la Tradición y el
Magisterio para proponer la comprensión de la vida sacramental en el conjunto de la
experiencia cristiana hoy.



 
- Aplicar la categoría de sacramento para comprender y exponer la celebración
cristiana del Misterio de Cristo en las situaciones concretas de pecado y de
enfermedad.
 
- Definir la especificidad y peculiaridad de cada uno de los dos sacramentos de
sanación: Penitencia y Unción de enfermos.
 
- Responder razonadamente a los principales problemas pastorales implicados en la
celebración y vivencia de los sacramentos de la Penitencia.

PROGRAMA
RECONCILIACIÓN Y PENITENCIA
 
- Introducción
 
I. FUNDAMENTO ANTROPOLÓGICO
 
A. SITUACIÓN ACTUAL DEL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA:
1. Verdad de una renovación.
2. Análisis de la crisis.
B. EXPERIENCIA HUMANA Y RECONCILIACIÓN:
1. Nivel personal-antropológico: Experiencia personal de des-reconciliación.
2. Nivel socio-político: experiencia social de des-reconciliación.
3. Nivel eclesiológico-comunitario: experiencia eclesial de des-reconciliación.
C. AUTO-RECONCILIACIÓN Y HETERO-RECONCILIACIÓN:
1. La auto-reconciliación como camino para la reconciliación.
2. La hetero-reconciliación como posibilidad de reconciliación plena.
3. El sacramento de la penitencia como símbolo de reconciliación.
D. EXPERIENCIA HUMANA, SITUACIÓN VITAL Y SACRAMENTO DE LA
RECONCILIACIÓN:
1. Situación vital del sacramento de la penitencia.
2. La especificidad de la situación penitencial.
 
II. ACERCAMIENTO ESCRITURÍSTICO
 
A. PECADO, PENITENCIA Y RECONCILIACIÓN EN EL ANTIGUO TESTAMENTO:
1. El pecado.
2. La misericordia de Dios.
3. El perdón de los pecados.
4. Arrepentimiento y conversión.
5. Confesión.
6. Reacción ante el pecado.
B. PECADO, PENITENCIA Y RECONCILIACIÓN EN EL NUEVO TESTAMENTO:
1. La misericordia de Dios y su perdón incondicional.
2. El perdón de Dios y la cruz  de Jesús.
3. Los pecados de los bautizados y la reacción de la Iglesia.



4. Acción preventiva y curativa.
5. El poder de perdonar los pecados sobre la tierra.
6. Temas penitenciales del Nuevo Testamento.
 
III. HISTORIA DE LA PENITENCIA
 
A. LA PENITENCIA DEL SIGLO III-XIII: "PENITENCIA CANÓNICA Y TARIFADA":
1. De los orígenes al siglo II.
2. Siglo III: Consolidación de una disciplina penitencial.
3. Del siglo IV al VII: la penitencia "canónica".
4. Del siglo VII-XII: La penitencia "tarifada".
B. ESTRUCTURA DE "CONFESIÓN": SIGLO XIII-XXI
1. Del siglo XIII al Concilio de Trento.
2. Del Concilio de Trento a nuestros días:
a. Doctrina de los reformadores sobre la penitencia.
b. Modelo tridentino de confesión.
c. La época postridentina y el Concilio Vaticano II.
 
IV. REFLEXIÓN TEOLÓGICA
 
A. "PERSONAJES" QUE INTERVIENEN EN LA ACCIÓN SACRAMENTAL DE LA
PENITENCIA:
1. Acción de Dios: Dios misericordioso al encuentro del hombre pecador.
2. Mediación de la Iglesia: Eclesialidad y ministerialidad del sacramento de la
penitencia.
3. El hombre pecador al encuentro de Dios misericordioso.
B. VIVIR LA RECONCILIACIÓN Y LA PENITENCIA:
1. Las múltiples vías de la reconciliación y de la penitencia.
2. Las vías cotidianas de la reconciliación y de la penitencia.
3. La reconciliación vivida en los momentos fuertes de la vida.
C. CELEBRAR LA RECONCILIACIÓN Y LA PENITENCIA
1. Celebraciones penitenciales paralitúrgicas y celebraciones lítúrgicas no
sacramentales.
2. La dimensión penitencial y reconciliadora de los sacramentos.
3. La celebración de la penitencia y la reconciliación.
4. ¿Qué es el sacramento de la reconciliación y de la penitencia?
5. Comprender, vivir y celebrar: No una alternativa, sino una interacción fecunda.
- Algunas orientaciones pastorales.
 
UNCIÓN DE ENFERMOS
 
- Introducción
 
o Situación actual del sacramento de la unción.
o Concepciones incompletas respecto a la unción.
 
I. FUNDAMENTO ANTROPOLÓGICO
 



A. EL HOMBRE FRENTE A LA ENFERMEDAD.
B. LA ENFERMEDAD, UNA SITUACIÓN PARA UN SACRAMENTO.
 
II. ACERCAMIENTO ESCRITURÍSTICO
 
A. ENFERMEDAD Y CURACIÓN EN EL ANTIGUO TESTAMENTO.
B. ENFERMEDAD Y CURACIÓN EN EL NUEVO TESTAMENTO.
 
III. HISTORIA DEL SACRAMENTO DE LA UNCIÓN
 
A. DESDE EL SIGLO I AL SIGLO XV.
B. DESDE EL SIGLO XVI AL SIGLO XXI.
 
IV. REFLEXIÓN TEOLÓGICA
 
A. NUEVAS PERSPECTIVAS (R.U.E.).
B. ORIENTACIONES PASTORALES.

ACTIVIDADES FORMATIVAS
El contenido de asignatura se distribuye de la siguiente manera:
Horas lectivas:                            30 horas
Estudio y trabajo personal:         30 horas
Tutorías y exámenes:                 15 horas
 
Para sacar el máximo provecho a la materia el alumno debe profundizar de manera
personal, reflexiva y crítica los temas expuestos en clase utilizando los apuntes, la
bibliografía recomendada y haciendo uso de las horas de tutoría.

CRONOGRAMA
CONTENIDOS Semanas de clase Horas presenciales Horas de trabajo
Parte Primera 9 semanas 18(P) 18(T)
Parte Segunda 6 semanas 12(P) 12(T)

EVALUACIÓN
- Participación e interés del alumno: También será otro criterio determinante en la
evaluación final de la asignatura, ya que uno de los objetivos de la asignatura es que
el alumno se interrogue sobre las cuestiones estudiadas y tenga una actitud activa.
- Tutorías: Siempre existe la posibilidad de consultar al profesor sobre cualquier
duda metodológica o de contenidos en la hora establecida en el horario del Instituto
o de manera concertada en cualquier otro momento.
- Trabajo personal. Cada alumno de manera particular deberá realizar un estudio
personal de los temas expuestos en clase.
- Examen. En el periodo de exámenes, los alumnos deberán realizar una prueba que



consistirá en un examen escrito sobre los contenidos tratados en las clases.
- Lectura obligatoria. El profesor cada año propone una lectura obligatoria, cuya
evaluación se realizará a lo largo del curso por medio de un examen oral.
- Lecturas complementarias. Aunque no serán exigidas ni inmediatamente
evaluadas, se aconseja completar el estudio requerido con las lecturas adicionales
de la bibliografía.

BIBLIOGRAFÍA
SACRAMENTO DE LA PENITENCIA
 
a. Fuentes y documentos magisteriales
 
- Ritual de la Penitencia, 1975.
 
- Catecismo de la Iglesia Católica, Asociación de Editores del Catecismo, Bilbao
1992, nº 1420-1498.
 
- Código de de Derecho Canónico, BAC, Madrid 1983, nº 959-997.
 
- Comisión Teólogica Internacional (1982). "La Reconciliación y la Penitencia, BAC,
Madrid 2000, pp.265-304.
 
- Conferencia Episcopal Española, Instrucción Pastoral sobre el Sacramento de la
Penitencia "Dejaos reconciliar por Dios, EDICE, Madrid 1989.
 
- Juan Pablo II, Exhortación Apostólica "Reconciliación y Penitencia", Paulinas,
Madrid 1984.
 
- _____, Carta Apostólica en forma de Motu Proprio "Misericordia Dei" (2002).
 
b. Bibliografía general
 
- ALIAGA GIRBES, E., Penitencia,  en "La celebración en la Iglesia II", Sígueme,
Salamanca 1994, pp. 439-496.
 
- ATIENZA, J. - LA SANTA, P. J., La alegría del perdón. Dos mil años de doctrina
sobre el sacramento de la penitencia, EDIBESA, Madrid 1998.
 
- BOROBIO, D., Reconciliación penitencial. Tratado actual del sacramento de la
penitencia, Descleé de Brouwer, Bilbao 1990.
 
- CAÑARDO, S., ¿Necesita Dios de un hombre para perdonarme? La penitencia, un
sacramento contestado (noventa preguntas sobre la confesión), Descleé de
Brouwer, Bilbao 20003.
 
- _____, Un sacramento para la curación del hombre. La dimensión antropológica de
la penitencia, en Phase 252, 2002, pp. 437-456.



 
- CHARLAT, R. du, La reconciliación, piedra de toque del cristianismo, Sal Terrae,
Santander 1998.
 
- COLLO, C., Reconciliación y penitencia. Comprender, vivir, celebrar juntos, San
Pablo, Madrid 1993.
 
- FERNÁNDEZ, D., Celebración comunitaria de la penitencia, Nueva Utopía, Madrid
1999.
 
- FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, P., El sacramento de la penitencia, San Esteban-
EDIBESA, Madrid 2000.
 
- FLÓREZ, G., Penitencia y unción de enfermos, BAC, Madrid 1996.
 
- MARÍA AROCENA, FÉLIX, Penitencia y unción de los enfermos, EUNSA,
Pamplona 2018.
 
- PALUMBIERI, S., El amor que renueva. Reconciliación: Gloria de Dios, fiesta del
hombre, Eunate, Pamplona 1995.
 
- RAMOS REGIDOR, J., El sacramento de la penitancia. Reflexión teológica a la luz
de la Biblia, la historia y la pastoral, Sígueme, Salamanca 1985.
 
- SALVOLDI, V., Dios es más grande que tu corazón. La fiesta de la reconciliación,
Paulinas, Madrid 2000.
 
- SCHREITER, R. J., Violencia y Reconciliación. Misión y ministerio en un orden
social en cambio, Sal Terrae, Salamanca 1998.
 
SACRAMENTO DE LA UNCIÓN DE ENFERMOS
 
a. Fuentes y documentos magisteriales
 
- Ritual de la Unción de los enfermos, Madrid 1974.
 
- Catecismo de la Iglesia Católica, Asociación de Editores del Catecismo, Bilbao
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- BOROBIO, D., Unción de enfermos, en La Celebración de la Iglesia II, Salamanca



1998, pp. 655-743.
 
- _____, El sacramento de la unción de enfermos, en Sacramentos en Comunidad,
Bilbao 1984, pp. 270-307.
 
- BUENO ROCHA, J., Pastoral del enfermo en la familia y en la parroquia, en VV.
AA. Los sacramentos de los enfermos, Madrid 1974, pp. 89-109.
 
- FARNÉS, P., Los textos eucológicos del nuevo ritual de unción de enfermos, en
Phase 13 (1973), pp. 143-156.
 
- FEINER, J., Enfermedad y sacramento de la unción, en Mysterium Salutis V,
Madrid 1984, pp. 467-523.
 
- FLÓREZ, G., Penitencia y unción de enfermos, Madrid 1993.
 
- LARRABE, J.,  La Iglesia y el sacramento de la unción de los enfermos, Salamanca
1974.
 
- LLOPIS, J., Unción de enfermos, en Conceptos Fundamentales de Pastoral,
Madrid 1983, pp. 1009-1015.
 
- MARTIMORT, A. G., Oración por los enfermos y unción sacramental en la Iglesia
en oración, Barcelona 1987, pp. 682-702.
 
- NICOLAU, M., La unción de enfermos. Estudio histórico-dogmático, Madrid 1975.
 
- ORTEMANN, C., El sacramento de los enfermos, Madrid 1973.


